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LES OUTILS 

 
 

DOCUMENTS ECRITS 

 « Revue Ludo et Lettre ALF » 

Revue de l’ALF destinée principalement aux ludothécaires, aux porteurs de projet, à nos partenaires et à toute personne intéressée par 

le mouvement des ludothèques. 

Condition pour la recevoir : être adhérent ALF – Anciens numéros à commander à l’ALF (liste des numéros disponibles sur : 

http://www.alf-ludotheques.org/medias/pdf/Sommaire_des_revues_Ludo_et_Lettre_ALF.pdf - les 5 numéros de votre choix 

pour 5 € + 3 € de port.  

« Actes des Universités d’Eté » 

Ces actes couvrent 5 des universités d’été des ludothécaires organisées depuis 1993. Ils reprennent les interventions théoriques ainsi 

que quelques interventions de praticiens parmi lesquelles celle de Jean-Marie Lhôte, Gilles Brougère, Denise Garon, André Michelet, 

Michel Manson, Georges Reddé, Martine Mauriras-Bousquet, Jean Epstein... Tous les textes présentés ont été réactualisés et 

complétés par leurs auteurs. Le jeu y est abordé sous de multiples facettes : historique, sociologique, psychologique, psychanalytique, 

objet de culture et de communication... et la ludothèque y est partout à l’honneur. 

Actes (127 pages) - A commander à l’ALF - 23 € + 3 € de port  

 « La place des ludothèques dans le soutien à la fonction parentale » 

Réalisée par Luce Dupraz à la suite d'une enquête conduite sur trois années avec la participation d'un groupe de travail constitué de 

ludothécaires expérimentées, à travers des visites de ludothèques et des rencontres multiples, cette étude met en lumière un double 

paradoxe : celui de l'existence même de la ludothèque et celui de la notion controversée de "soutien à la fonction parentale".  

Elle montre à travers quelles mutations de la famille contemporaine, liées à la crise de l'éducation, ce dernier thème s'est imposé aux 

institutions, dont elle expose les orientations et les contraintes à travers l'analyse des circulaires. Puis, interrogeant les dimensions de 

l'activité ludique et parallèlement le fonctionnement de la ludothèque, son mode d'exercice professionnel, ses limites et son type très 

particulier de relations avec les parents, elle souligne à la fois l'atout que représente cet équipement culturel dans la vie sociale et les 

risques qu'il doit éviter - relativement au marché des jeux ou à la tentation d'imposer un modèle éducatif. 

Elle révèle le bénéfice indirect bien réel mais "non prémédité ni intentionnel" que la ludothèque apporte aux parents d'aujourd'hui. 

Rapport d’étude - (106 pages) - 2005 - A commander à l’ALF -  23 € + 4 € de port  

 Actes du colloque « La place des ludothèques dans le soutien a la fonction parentale » 

Ce document retrace toutes les interventions du colloque du 13 juin 2005. Parmi les intervenants, des ludothécaires ainsi que des 

acteurs des REAAP, des DDASS et des CAF, nous font partager leur expérience. Leur approche très concrète du sujet permet 

d’aborder la place que peuvent jouer les ludothèques dans la politique de soutien à la fonction parentale. 

ALF – 2007 – 60 pages – 15 € + 3,10 euros de port 

« Ludothèque et assistantes maternelles. Une démarche de professionnalisation »  

Ce document est la synthèse d’une recherche réalisée sur 3 ans avec l’aide des chercheurs du GREC de l’Université Paris 13, à partir 

de questionnaires, d’observations et d’entretiens. Il présente une description des relations et des échanges entre les ludothèques et les 

assistantes maternelles qui les fréquentent. Il montre comment les ludothèques participent de façon informelle à la 

professionnalisation de ces nouvelles professionnelles de la petite enfance que sont les assistantes maternelles. 

Rapport de recherche ALF-GREC (105 pages) - 2000 - A commander à l’ALF - 20 € + 4 € de port 

« Ludothèques, petite enfance et intégration » 

Etude réalisée par Elisabeth Thiebault en 1992 sur le rôle et la fonction des ludothèques dans le processus d’intégration des 

populations issues de l’immigration ou défavorisées, et plus particulièrement auprès du jeune enfant et de sa famille. Ce document en 

deux parties (étude quantitative à partir d’un questionnaire d’enquête nationale/étude qualitative basée sur des interviews de 

ludothécaires de 5 régions) dresse un tableau des ludothèques en quartiers défavorisés, présente leurs missions, leurs réussites et 

difficultés.  

Etude (115 pages) - A commander à l’ALF - 20 € + 4 € de port 

« Actes du colloque ALF/FAS du 11 juin 1992 à Lyon » 

Ce document retrace in extenso toutes les interventions du colloque et les débats qui ont suivi. Parmi les intervenants, un architecte, 

concepteur d’espaces de jeux et 4 ludothécaires travaillant en milieux difficiles nous font partager leur expérience. Des questions 

liées à la pratique des ludothécaires, traitées de façon concrète (mode de paiement, tarifs, respect de la règle, prêt en milieu 

défavorisé, implantation géographique, rôle des enfants dans l’intégration des parents d’origine étrangère et rapport avec les 

personnes d’autres cultures...), nous permettent d’approcher les spécificités et la vie quotidienne des ludothèques de quartiers 

sensibles. 
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Actes (78 pages) - A commander à l’ALF – 15 € + 3 € de port 

 

 « Le métier de ludothécaire » 

Réalisée sous la direction de Gilles Brougère et de Nathalie Roucous, en partenariat avec l’ALF, cette étude pose la question de la 

spécificité du métier de ludothécaire à partir de l’exploration des pratiques d’accueil et de mise en jeu des objets ludiques. Elle 

combine entretiens et observations des différents acteurs de la ludothèque. Elle montre qu’au-delà des difficultés de la construction 

d’une identité et d’un métier, les professionnels qui exercent en ludothèque se retrouvent autour d’un certain nombre de pratiques, de 

conceptions et de représentations de l’activité ludique. Ils se rejoignent également à propos de leur relation à l’enfant et plus 

largement aux usagers. 

Etude (76 pages) éditée par le DESS en Sciences du Jeu Université Paris 13 – 2003 – A commander à l’ALF 7 € + 3 € de port 

« Les astuces des ludothécaires » 
« Comment vérifier le contenu des jeux ? », « comment fabriquer des accessoires de jeux ? », « comment conditionner des jeux ? », 

« comment renforcer la solidité des jeux ? »…Les réponses à certaines questions que vous vous posez sont réunies dans ce petit 

livret. Réactualisé, il rassemble de nombreuses astuces de ludothécaires classées par  thème. 

« Les astuces des ludothécaires » réactualisation 2004 - A commander à l’ALF – 4 € + 1,50 € de port 

 

 

VIDEO 

« CITES EN JEU : des ludothèques au coeur des quartiers » 

Outil pédagogique et de communication, ce documentaire vidéo présente les principales fonctions des ludothèques de quartiers .A 

partir de l’expérience de 4 ludothèques de quartiers, ce film montre en quoi ces structures de proximité, lieux de socialisation, 

favorisent les liens intergénérationnels, les rencontres interculturelles, les apprentissages et participent à la prévention de la 

délinquance. 

Il peut être utilisé lors de rencontres/débats, notamment à l’intention des élus. 

Vidéo avec guide d’accompagnement - durée 26 minutes, format VHS Sécam, - 1994 - A commander à l’ALF – 10,00 € + 3 € de 

port   

« PLAY AGAIN : Le jeu vidéo en ludothèques » 

Play Again est un documentaire réalisé par le laboratoire Experice de l'Université Paris 13. Il s'inscrit dans le cadre de 

l'étude Le jeu vidéo en ludothèques produite par l'ALF avec le soutien de la CNAF. Play Again donne la parole 

aux ludothécaires qui gèrent au quotidien les espaces de jeux vidéo et suit au plus près les publics de 3 structures pour 

mettre en évidence ce qui se joue autour du jeu vidéo dans le contexte spécifique de la ludothèque. 

DVD Play Again (22 min) + 1 livret de synthèse des conclusions de l'enquête Le jeu vidéo en ludothèques – 2009 - A 

commander à l’ALF – 10,00 € + 3 € de port   
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