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Combien de jeux pour un enfant heureux ?

Devant une offre pléthorique, et de par I'envie de faire plaisir a leurs enfants, de nombreux
parents multiplient les cadeaux, surtout dans le rayon "jeux". Mais trop de cadeaux ne tuent-
ils pas le plaisir de jouer ? NosJuniors.com a posé la question a Brigitte Martinez, de
I'Association francaise des ludothéques.

Le Pere Noél 2011 a encore été plus que généreux avec les
enfants. Comment percevez-vous I’impact d’une arrivée
massive de cadeaux sur nos Juniors ?

Il est vrai que les enfants recoivent beaucoup de cadeaux ! Les enfants obtiennent, surtout a
Noél, de leur famille une multitude d'objets qui ne correspondent pas toujours a leurs attentes
et qui anticipent parfois leurs désirs. La famille leur offre ainsi de plus en plus tot des objets
multi média (téléphone portable, ordinateur, Ipod, Ipad, console de jeux) a des enfants de plus
en plus jeunes.

Nous n'apprenons plus a nos enfants a attendre, a désirer quelque chose. Nous anticipons leur
propre désir et pas toujours a bon escient.

L’investissement de ’enfant pour ses jeux est-il le méme
compte selon le nombre de présents recus ?

Devant cette abondance de cadeaux, I'enfant fera de toute facon un tri, et sélectionnera plut6t
le cadeau qui correspond le plus a ses attentes et a ses compétences.
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Certains parents nous disent que devant cet afflux de cadeaux, notamment pour les enfants
plus petits, ils mettent de c6té certains jeux et jouets qu'ils sortent ensuite au fur et a mesure
au gré de l'intérét de leur enfant.

En tant que responsable de ludothéque, vous étes experte
en jeu. Est-ce que les parents vous demandent conseil pour
décider du jeu a offrir a leur enfant ?

Oui. Beaucoup de parents nous demandent conseil dés le mois de novembre pour le choix des
jeux et jouets. Le conseil fait d'ailleurs partie de nos missions en tant que ludothécaire. Ils ont
méme la possibilité d'essayer les jeux avant de les acheter ; c'est I'un des intéréts majeurs de la
ludotheque.

Deux types de parents sont les plus demandeurs : les parents de jeunes enfants qui cherchent
des jeux et jouets d'éveil et les parents de Juniors qui veulent offrir des jeux de regles (jeux de
société). lls nous demandent conseil pour ne pas se tromper sur I'age et I'intérét du jeu.

Si pendant longtemps le jeu a été synonyme d’outil éducatif pour les parents, aujourd’hui - et
nous en sommes ravis-, de plus en plus de parents nous demandent des jeux pour passer un
bon moment avec leur enfant : juste pour le plaisir du jeu.

Quels sont les cadeaux qui ont le plus de succes
actuellement aupreés des parents des 6 - 12 ans ?

Jusqu'a 8 ans, nous sommes encore dans le cadeau jeu-jouet :

jeux symboliques (les dinettes, les figurines, les véhicules, les mini-mondes),
les jeux d'activités manuelles (pate a modeler),

les jeux d'assemblage (jeux de construction),

les jeux de régles (jeux de société).

Aprés 8 ans, les jeux vidéo et le multimédia prennent beaucoup de place, sans pour autant
remplacer les jeux cités précédemment.

L'Association des Ludotheques Francaises
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Les ludotheques accompagnent chaque jour parents et enfants en cultivant l'art et la passion
du jeu.
Le réseau géré par I'ALF permet a de nombreuses familles sur I'ensemble du territoire d'étre
accueillies par des professionnels, assister a des conférences animées sur les problématiques
familiales par des sociologues ou psychologues, et étre finalement accompagnées
efficacement dans leur quotidien de parent.


http://www.nosjuniors.com/a-propos/qui-sommes-nous/

Retrouvez aussi notre article sur les ludothéques.
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